
GITA SOCI A SONCINO E CREMONA 
 
 
Domenica 24 maggio di buon mattino è partito il primo pullman con i soci vincitori della gita 
estratti durante l’Assemblea Generale che si è svolta l’8 maggio a Cavedine.  
La prima meta della giornata è stata la visita della città di Soncino, situata nel cuore della pianura 
padana, in una zona strategica sia da un punto di vista difensivo che da un punto di vista 
commerciale nel periodo medioevale.  
Nel pomeriggio invece il gruppo si è trasferito a Cremona, famosa per essere la capitale mondiale 
dei liutai e per le specialità culinarie quali il torrone e la mostarda. 
 
Di seguito il diario della giornata trascorsa tra cultura, buon cibo e in allegra compagnia. 
 
La prima tappa era Soncino dove siamo stati accompagnati da due preparate guide turistiche a fare 
il tour della cittadina partendo dalla visita ad una graziosa chiesa di campagna,  ricca di preziosi 
affreschi. Successivamente ci siamo recati presso la Rocca costruita a difesa della città con le 
relative mura difensive. Qui abbiamo imparato tutti i meccanismi e i trucchi escogitati nel periodo 
medioevale per attuare la difesa del borgo dagli attacchi dei nemici ed appreso com’era dura la vita 
dei soldati dell’epoca. Infine abbiamo visitato un’antica stamperia ebraica dove il simpaticissimo 
custode ci ha illustrato la tecnica della stampa a caratteri fissi e la sua successiva evoluzione fino ai 
giorni nostri. Ha fatto una dimostrazione pratica della prima stampa eseguita nel 1488 a Soncino 
della bibbia in lingua ebraica, consegnandoci come gradito ricordo la pagina stampata al momento. 
La mattinata si è conclusa con un giro nel centro storico a visitare gli stand della festa di primavera, 
dove gli appassionati di agricoltura hanno potuto ammirare in esposizione numerosi macchinari 
agricoli d’epoca. 
 
Dopo un appetitoso pranzo a base di specialità padane ci siamo trasferiti a Cremona dove siamo 
stati accompagnati dalla guida turistica alla visita del centro cittadino. Siamo stati in duomo dove 
c’è un interessante ciclo di affreschi rinascimentali e dove abbiamo appreso le varie tecniche 
pittoriche attuate dai pittori che si sono succeduti nell’abbellire la cattedrale. La guida ci ha spiegato 
l’importanza di Cremona a livello internazionale nel settore della musica, esistono ancora oggi più 
di cento botteghe liutaie e c’è un’importante scuola di maestri liutai frequentata da studenti 
provenienti da ogni parte del mondo. Per finire con dolcezza la giornata, abbiamo acquistato il 
famoso torrone di Cremona nei negozietti storici della città. 
Alle 18.00 ci siamo ritrovati sul pullman per il rientro, ognuno di noi ha portato con sé i dolci 
appena acquistati e la felicità per la bella giornata trascorsa in buona compagnia. 
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